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Νοέμβριος
 “Το να φυτέψεις έναν κήπο σημαίνει να πιστεύεις στο αύριο.” - Audrey Hepburn

Βιόλα
Τα μυστικά της βιόλας και του περιβάλλοντος

Ποιο από τα παρακάτω είναι ένα χαρακτηριστικό
των ανθέων της βιόλας;
Α) Έχουν μόνο μπλε χρώμα
Β) Μπορούν να έχουν διάφορα χρώματα όπως
μοβ, κίτρινο, λευκό και μπλε
Γ) Έχουν μόνο κόκκινο χρώμα

Πώς βοηθά η βιόλα στην κηπουρική;
Α) Προσελκύει περισσότερα παράσιτα
Β) Προσθέτει χρώμα και ζωντάνια στους κήπους με
τα έντονα άνθη της
Γ) Προσφέρει σκιά σε άλλα φυτά

Ποιο μέρος της βιόλας μπορείτε να
χρησιμοποιήσετε για να αναπτύξετε ένα νέο φυτό;
Α) Το φρούτο
Β) Τον σπόρο
Γ) Το φύλλο

Σε ποια εποχή του χρόνου ανθίζει η βιόλα στην
Κύπρο;
Α) Καλοκαίρι
Β) Άνοιξη και Φθινόπωρο
Γ) Χειμώνας

Μαθαίνω!

Φροντίδα για τη Βιόλα στην Κύπρο

Φως: Η βιόλα προτιμά μερική σκιά ή πρωινό φως, κάτι που είναι

ιδανικό στις ηλιόλουστες αλλά ζεστές μέρες της Κύπρου.

Έδαφος: Προτιμά καλά αποστραγγισμένο, πλούσιο σε οργανική ύλη

έδαφος με pH κοντά στο 6.0-7.0. Τα εδάφη της Κύπρου μπορούν να

εμπλουτιστούν με κομπόστ για καλύτερη ανάπτυξη.

Νερό: Η βιόλα χρειάζεται τακτικό πότισμα για να διατηρείται υγρό το

έδαφος αλλά όχι υπερβολικά βρεγμένο. Στην Κύπρο, το πότισμα

πρέπει να γίνεται νωρίς το πρωί ή αργά το απόγευμα για να

αποφεύγεται η εξάτμιση.

Λίπανση: Η βιόλα ευδοκιμεί σε πλούσιο σε θρεπτικά στοιχεία

έδαφος για να αναπτύξει τα άνθη της. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε

φυσικά λιπάσματα για να εμπλουτίσετε το έδαφος.

Θερμοκρασία: Η βιόλα αναπτύσσεται καλύτερα σε θερμοκρασίες

μεταξύ 10°C και 20°C. Οι δροσερές θερμοκρασίες της άνοιξης και

του φθινοπώρου της Κύπρου είναι ιδανικές για την καλλιέργεια της

βιόλας.



Μάθετε για τα διαφορετικά είδη βιόλας

Υπάρχουν πολλά είδη βιόλας σε όλο τον κόσμο! Ας δούμε μερικές από
τις κύριες κατηγορίες βιόλας που μπορείτε να βρείτε και είναι
κατάλληλες για την καλλιέργεια στην Κύπρο:

Viola tricolor (Wild Pansy):  Αυτός ο τύπος βιόλας έχει μικρά,
πολύχρωμα άνθη και χρησιμοποιείται συχνά σε κήπους και παρτέρια.

Viola odorata (Sweet Violet):  Έχει αρωματικά, μοβ άνθη και
χρησιμοποιείται συχνά για διακόσμηση και σε αρωματικά προϊόντα.

Viola cornuta (Horned Violet):  Έχει μικρά άνθη σε διάφορα
χρώματα και χρησιμοποιείται συχνά σε κρεμαστές γλάστρες και
παρτέρια.

Viola x wittrockiana (Pansy):  Αυτός ο τύπος βιόλας είναι γνωστός
για τα μεγάλα και ποικιλόχρωμα άνθη του και χρησιμοποιείται
κυρίως για διακοσμητικούς σκοπούς.

Viola sororia (Common Blue Violet):  Έχει μπλε-μοβ άνθη και
χρησιμοποιείται συχνά σε φυσικούς κήπους και για την προσέλκυση
πεταλούδων.

Ενδημικό Ζώο της Κύπρου

Ενδημικό Φυτό της Κύπρου

Παγκόσμια Ημέρα για τη Διατήρηση

της Φύσης 
(6 Νοεμβρίου)

Τι Είναι: Αυτή η ημέρα είναι αφιερωμένη

στην προστασία της φύσης και της

βιοποικιλότητας. Συμβουλή: Η διατήρηση

της φύσης είναι σημαντική για την επιβίωση

όλων των ειδών και για την ισορροπία των

οικοσυστημάτων. 

Προστάτευεσε την!

Οργάνωσε μαζί με την
οικογένεια σου μια
εκδρομή σε έναν

σύγχρονο ελαιώνα για να
δεις από κοντά τη

διαδικασία της
συγκομιδής και της

παραγωγής ελαιολάδου.

Μανδραγόρας (Mandragora officinarum)
Πληροφορίες: Ο μανδραγόρας είναι γνωστός από τη
μυθολογία για τη ρίζα του που μοιάζει με ανθρώπινη μορφή.

Κυπριακός Σκίουρος (Sciurus anomalus cypriacus)
Πληροφορίες: Ο σκίουρος είναι ένα μικρό θηλαστικό που 

ζει σε δάση και τρέφεται με καρπούς και σπόρους.


