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Μάρτιος

Σιερινιά (Matthiola incana)
Τα μυστικά της σιερινιάς και του
περιβάλλοντος

Πόσο χρόνο χρειάζεται μια σιερινιά για να
ωριμάσει από τη στιγμή που φυτεύτηκε;
Α) Λίγες ώρες
Β) Λίγες μέρες
Γ) Λίγες εβδομάδες

Γιατί η σιερινιά είναι σημαντική για το
περιβάλλον;
Α) Προσφέρει καταφύγιο σε πολλά έντομα
Β) Βοηθά στη διατήρηση της βιοποικιλότητας
Γ) Είναι το μόνο φυτό που μπορεί να
επιβιώσει σε ακραίες συνθήκες

Ποιο μέρος της σιερινιάς μπορείτε να
φυτέψετε για να αναπτύξετε ένα νέο φυτό;
Α) Το φύλλο
Β) Τους σπόρους
Γ) Το καρπό

Μαθαίνω!

Για να αναπτυχθεί η σιερινιά χρειάζεται:

Φως: Φωτεινό περιβάλλον με πλήρη ήλιο.

Καλό έδαφος: Καλά αποστραγγισμένο, πλούσιο σε

οργανική ύλη, με pH 6.0-7.5.

Νερό: Συνεχής υγρασία, αλλά να αποφεύγεται το

υπερβολικό πότισμα.

Κοπριά: Τακτική κοπριά για θρέψη.

Θερμοκρασία: Ιδανική θερμοκρασία 15-25°C.

Προστασία: Από επιβλαβείς οργανισμούς και

ασθένειες. Χρησιμοποιήστε φυσικές μεθόδους

προστασίας όπως οργανικά εντομοκτόνα και καλή

κυκλοφορία του αέρα.

"Η φύση δεν μας προδίδει ποτέ." - Λεονάρντο ντα Βίντσι



Ανεμώνη (Anemone coronaria)Πληροφορίες: Η ανεμώνη έχει μεγάλα,εντυπωσιακά λουλούδια που μπορεί ναείναι κόκκινα, ροζ, μοβ ή λευκά.

Ενδημικό Φυτό της Κύπρου

Οικοσυστήματα

Τι Είναι: Τα οικοσυστήματα είναι κοινότητες ζωντανών οργανισμών (φυτών, ζώων,
μικροοργανισμών) και το περιβάλλον τους (νερό, έδαφος, αέρας).
Σημασία: Όλα τα μέλη ενός οικοσυστήματος εξαρτώνται το ένα από το άλλο για να
επιβιώσουν. Κάθε αλλαγή μπορεί να επηρεάσει όλο το σύστημα.

Βιοποικιλότητα
Τι Είναι: Η ποικιλία των ζωντανών οργανισμών σε ένα περιβάλλον.
Σημασία: Η βιοποικιλότητα είναι σημαντική γιατί βοηθά τα οικοσυστήματα να είναι υγιή
και ανθεκτικά σε αλλαγές.

Πώς να Προωθήσεις τη Βιοποικιλότητα:

Φύτεψε διαφορετικά είδη φυτών στον κήπο σου.
Μάθε για τα ζώα και τα φυτά της περιοχής σου.
Υποστήριξε πάρκα και φυσικά καταφύγια.

Ενδημικό Ζώο της Κύπρου Κυπριακή αμμόσαυρα Πληροφορίες: Ζει κυρίως σε βραχώδεις περιοχές
και λιθόκτιστες κατασκευές, όπου μπορεί να
βρεθεί να λιάζεται πάνω σε πέτρες. Είναι ενεργή
κατά τη διάρκεια της ημέρας και τρέφεται κυρίως
με μικρά έντομα.  


