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Ιούνιος

Βασιλικός
Τα μυστικά του βασιλικού και του
περιβάλλοντος

Πόσο χρόνο χρειάζεται ο βασιλικός για να
αναπτυχθεί από τη στιγμή που φυτεύτηκε;
Α) Λίγες ημέρες
Β) Λίγες εβδομάδες
Γ) Λίγους μήνες

Γιατί ο βασιλικός είναι σημαντικός για το
περιβάλλον;
Α) Είναι το αγαπημένο φυτό των περισσότερων
εντόμων
Β) Βοηθά στη βελτίωση της ποιότητας του
εδάφους με τα φύλλα και τα κλαδιά του
Γ) Παρέχει καταφύγιο για μικρά ζώα και έντομα

Ποιο μέρος του βασιλικού μπορείτε να
χρησιμοποιήσετε για να αναπτύξετε ένα νέο
φυτό;
Α) Το φρούτο
Β) Τον σπόρο
Γ) Το φύλλο

Μαθαίνω!

Φροντίδα για τον Βασιλικό στην Κύπρο

Φως: Ο βασιλικός απαιτεί τουλάχιστον 6-8 ώρες άμεσου ηλιακού

φωτός την ημέρα, κάτι που είναι εύκολα διαθέσιμο στις ηλιόλουστες

μέρες της Κύπρου.

Έδαφος: Προτιμά καλά αποστραγγισμένο, πλούσιο σε οργανική ύλη

έδαφος με pH κοντά στο 6.0-7.0. Τα εδάφη της Κύπρου μπορούν να

εμπλουτιστούν με κομπόστ για καλύτερη ανάπτυξη.

Νερό: Ο βασιλικός χρειάζεται τακτικό πότισμα για να διατηρείται υγρό

το έδαφος αλλά όχι υπερβολικά βρεγμένο. Στην Κύπρο, το πότισμα

πρέπει να γίνεται νωρίς το πρωί ή αργά το απόγευμα για να

αποφεύγεται η εξάτμιση.

Λίπανση: Ο βασιλικός ευδοκιμεί σε πλούσιο σε θρεπτικά στοιχεία

έδαφος για να αναπτύξει τα φύλλα του. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε

φυσικά λιπάσματα για να εμπλουτίσετε το έδαφος.

Θερμοκρασία: Ο βασιλικός αναπτύσσεται καλύτερα σε θερμοκρασίες

μεταξύ 20°C και 30°C. Οι ζεστές καλοκαιρινές θερμοκρασίες της

Κύπρου είναι ιδανικές για την καλλιέργεια του βασιλικού.

"Η φύση είναι η μεγαλύτερη καλλιτέχνης." - Άλμπερτ Αϊνστάιν



Μάθετε για τα διαφορετικά είδη βασιλικού!

Υπάρχουν πολλά είδη βασιλικού σε όλο τον
κόσμο! Ας δούμε μερικές από τις κύριες
κατηγορίες βασιλικού που μπορείτε να βρείτε
και είναι κατάλληλες για την καλλιέργεια στην
Κύπρο:

Γλυκός Βασιλικός (Sweet Basil):
Ο πιο κοινός τύπος βασιλικού με μεγάλα,
αρωματικά φύλλα. Χρησιμοποιείται συχνά
στη μαγειρική, ιδίως στην ιταλική κουζίνα.

Ιερός Βασιλικός (Holy Basil):
Γνωστός και ως Τούλσι, αυτός ο βασιλικός
έχει θεραπευτικές ιδιότητες και
χρησιμοποιείται σε παραδοσιακές ιατρικές
πρακτικές.

Λεμονόβασιλικος (Lemon Basil):
Έχει ελαφριά άρωμα λεμονιού και
χρησιμοποιείται συχνά σε ασιατικές κουζίνες
και σαλάτες.

Ταϊλανδικός Βασιλικός (Thai Basil):
Χρησιμοποιείται ευρέως στην ταϊλανδική
κουζίνα και έχει γεύση γλυκόριζας.
Κόκκινος Βασιλικός (Purple Basil):
Έχει βαθύ μωβ χρώμα και διακοσμητική αξία,
καθώς και μαγειρική χρήση.

Ενδημικό Ζώο της Κύπρου

Ενδημικό Φυτό της Κύπρου

Λυγαριά (Vitex agnus-castus)
Πληροφορίες: Η λυγαριά έχει μικρά μωβ άνθη
και είναι θάμνος που ευδοκιμεί το καλοκαίρι.

Κυπριακός Πράσινος Φρύνος(Pseudepidalea viridis cypriaca)
Πληροφορίες: Ο πράσινος φρύνος είναι αμφίβιο με

έντονο πράσινο χρώμα και χαρακτηριστικές κηλίδες.


